Teilnahme Arzte und Versicherte
Welche Arzte kénnen teilnehmen?

¢ Hausarztlich zugelassene Vertragsarzte
e Facharzte fur Innere Medizin und Nephrologie
¢ Facharzte fur Innere Medizin und Kardiologie

¢ Diabetologen nach DDG, Internist mit
Schwerpunkt Endokrinologie und Diabetologie oder
Arzt mit Zusatzbezeichnung Diabetologie

¢ oder die oben genannten Arzte, die in einem MVZ
beschaftigt werden.

Welche Patienten kénnen eingeschrieben
werden?

Alle Versicherten Uber 18 Jahre mit einer der

nachfolgenden Diagnosen:

¢ Chronische Nierenkrankheit (N18 / N18.x / N19);
sofern keine Dialysepflicht oder eine Schwanger-
schaft besteht (CKD 1 bis CKD 5)

¢ Zustand nach Nierentransplantation (Z294.0).

Die Versorgung ist fiir Versicherte kostenfrei.

Welche Krankenkassen nehmen
teil?

BKK BKK Pfalz BKK Melitta
Freudenberg HMR
BKK Public BKK Rieker BKK Salzgitter

Ricosta Weisser

Continentale Pronova BKK R+V BKK
Betriebs-
krankenkasse
TUI BKK WMF BKK VIACTIV
Krankenkasse
Wo gilt der Vertrag?

bundesweit

Vertragssteckbrief

Ablauf der Versorgung

Wie werden die Versicherten eingeschrieben?

Versicherte scannen einen QR Code in lhrer Praxis
(QR-Code wird nach dem Vertragsbeitritt zur
Verfigung gestellt) mit dem eigenen Smartphone. Der
Versicherte erhalt dann eine E-Mail oder SMS mit
einem Link zum Download der Oska-App.

Alternativ: Versicherte konnen auch durch Sie per Brief
auf das Versorgungsprogramm hingewiesen werden.
Bei Bedarf, stellt Oska Vorlagen zur Ansprache der
Versicherten zur Verfiigung.

Wann startet das Versorgungsprogramm?

e Nach dem Download der Oska App registriert sich
der Versicherte in der Oska App.

e Nach der Registrierung kdnnen Versicherte den
ersten Termin mit den Fachpflegekraften und
Ernahrungsberatern von Oska Health buchen.

Was passiert im Verlauf des Programms?

e Nach einem Gesprach mit einer erfahrenen
Pflegekraft von Oska erhalten alle Versicherten ein
individuelles Programm zur Lebensstilanderung.

e Das Programm von Oska umfasst die Bereiche
Medikamenten-Compliance, Erndhrung, Bewegung,
Salzkonsum, regelmafige Vitaldatenmessung und
eine umfassende Aufklarung Uber die chronische
Nierenkrankheit.

¢ Versicherte kdnnen jederzeit mit den Experten von
Oska Uber Videogesprach und Chat kommunizieren.

e Das Programm endet nach 12 Monaten.

LANDESVERBAND

MITTE

Vergutung und Abrechnung

Extrabudgetére Vergiitung mit quartalsweiser
Abrechnung uber die

CONVEMA Versorgungsmanagement GmbH
(Zugang zum Portal nach Vertragsbeitritt).

Vertrag zur innovativen digitalen Unterstiitzung von Versicherten mit chronischer Nierenkrankheit nach § 140a SGB V ,,Oska-Plus*

Vergutungs- Vergltungsregel Betrag

position

Einschreibe- | ¢« Max. 1 x pro Versichertenteiinahme | €25,00

pauschale o Nicht im gleichen Quartal neben
Betreuungspauschale abrechenbar

Betreuungs- | e Max. 1 x pro Quartal €20,00

e Max. 3 x pro
Versichertenteilnahmejahr

o Nicht im gleichen Quartal neben
der Einschreibepauschale

pauschale

Vergltung von bis zu 85 EUR pro Versicherten:

(1x Einschreibung + 3x Betreuung) tber Teilnahmezeitraum von

12 Monaten.

Vorteile fiir Arzte

o Extrabudgetare Vergiitung fiir alle Versicherten mit

chronischer Nierenkrankheit vor der Dialyse (CKD 1-5)

e Schulung und Aufklarung der Versicherten durch
Oska Health

o Unterstiitzung der Therapiecompliance zur
Verbesserung der Behandlung

Ansprechpartner:

Oska Health Medical
Versorgungs- GmbH

teilnahme@oska-

programm . health.com
Habichtweg 5 ]

Oska 40670 Meerbusch Telefon: 069-348666991
CONVEMA GmbH info@ convema.com

Abrechnung KarI-Marx-AIIee 90A Telefon: 030 259 38 61 0
10243 Berlin
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